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Circolare n 118      Termini Imerese, 23 /11/2020 

     

  

            Agli Alunni 

  Ai Docenti 

            Ai Genitori 

            dell’I.C.S. “Balsamo-Pandolfini” 

 

            al sito web 

 

Oggetto: Disposizioni sul peso eccessivo degli zaini.  

 

 

Come indicato dalla nota del MIUR, prot.n.5922 del 30/11/2009, avente per oggetto 

“Chiarimenti in merito al peso degli zainetti scolastici”, si invitano i Docenti ed i Genitori ad 

affrontare la questione con spirito improntato alla collaborazione. 

Sarà compito degli insegnanti mettere in atto tutte le misure proporzionate all’età degli 

alunni, come, ad esempio, verificare la possibilità di tenere a scuola alcuni libri, laddove possibile, 

educare gli allievi a preparare lo zaino giorno per giorno sostituendo libri e quaderni del giorno 

prima con libri e quaderni del giorno dopo, controllare la disposizione dei pesi , considerato che il 

peso dello zaino non dovrebbe superare il 10-15 per cento del peso corporeo dell’alunno che lo 

indossa .Tutti i Docenti sono invitati a suggerire agli alunni le migliori e più opportune strategie per 

rendere agevole l’uso dello zaino, come per esempio abituare gli alunni a portare a scuola i testi ed 

il materiale strettamente necessario allo svolgimento delle attività programmate. Ai genitori si 

chiede di controllare che i propri figli abbiano nello zaino solo i libri necessari per le lezioni del 

giorno ed i relativi quaderni  

Ciascun consiglio di classe potrà elaborare le opportune strategie per limitare il peso degli 

zaini. 

La presente circolare viene pubblicata sul sito web dell’Istituzione Scolastica. 

 

 

         
        IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

               (prof. Fabio Angelini) 
                Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai 

                sensi dell’art.3, comma 2  del D.Lgs. n. 39/1993 

 


